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PHOTOSHOP

 
Public concerné : Toute personne amenée à traiter des photos. 

Pré-requis : Nécessite une connaissance basique de l'outil informatique et de 
l'environnement Windows. 

Durée : 16 heures sur 8 semaines 

Objectif : Aborder les outils de Photoshop Eléments : corriger une photo, 
retoucher des photos, utiliser les calques... 

Pédagogie : Cas pratique par mode projet – Version Photoshop ELEMENT 

 

 
POINTS ETUDIES 

 

Présentation 
Présentation générale 
Découvrir l'espace de travail 
Classer ses photos Les étiquettes de 
mots clés 
Utiliser l'interface Retouche rapide 
Les albums 
Les calques 
Du texte dans une image 

 

Cadrage et composition 
Recadrer une photo 
Recomposer une photo 
Redresser une photo 
Rectifier les perspectives 
 

Couleurs et contrastes 
Éclaircir une photo sous-exposée 

Corriger une photo surexposée 
Régler les tons clairs et foncés 

Corriger une dominante de couleur 
Raviver les couleurs 

Changer les couleurs 
Corriger localement le contraste 

Convertir en noir et blanc 
Passer une photo en sépia 

Rendre une photo plus nette. 
 

Retouches de Visage 
Corriger des yeux rouges 

Corriger la teinte de la peau 
Corriger les petits défauts de la peau 

Corriger les rides 
 

Finalisation et exploitation 
Régler la taille, le poids et la résolution 

Optimiser pour envoyer des photos par mail 
Insérer un filigrane 

Réaliser une carte de vœux 
 

 


