LES LANGUES

Le CECRL est le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues. Les cours de langues suivent le rythme de I'année scolaire (28
cours de 1h30 soit 42 h de cours). Pour les cours "classiques” (i.e. hors conversation ou civilisation & culture), un examen interne se tient a la
fin de I'année scolaire afin de valider les compétences et de passer au niveau supérieur.

Les cours classiques suivent un livre de référence comprenant grammaire et conjugaison. Les cours de conversation s'appuient sur des
supports variés (presse, vidéo... ).

ANGLAIS
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR | HORAIRE | Début |Boulogne A\:‘JI’:: PROFESSEUR

CERL : A1
7-AN001 Anglais Débutant - A1-0 Mercredi| 18h30-20h | 27/09/17| 165€ | 180 € André Libai
7-AN011 Anglais 1 - Elém. (part 1) - A1-1 Lundi |18h45-20h15| 25/09/17 | 165€ | 180 € Ann Leblond
7-AN012 Anglais 1 - Elém. (part 1) - A1-1 Mercredi| 20h-21h30 | 27/09/17| 165€ | 180 € André Libai
7-AN021 Anglais 2 - Elém. (part 2) - A1-2 Lundi |17h15-18h45| 25/09/17| 165€ | 180 € Ann Leblond
7-AN022 Anglais 2 - Elém. (part 2) - A1-2 Mardi | 18h30-20h | 26/09/17| 165€ | 180 € André Libai
7-AN023 Anglais 2 - Elém. (part 2) - A1-2 Jeudi 11-12h30 | 28/09/17| 165€ | 180 € André Libai
7-ANCV23-1 |Anglais Conversation 2/3 - A1/A2 Jeudi 14h-15h30 | 28/09/17| 215€ | 235€ André Libai

CERL : A2
7-ANO031 Anglais 3 - Pre-Inter. (part 1) - A2-1 Lundi 18h30-20h | 25/09/17| 165 € | 180 € | Kieran O'Halloran
7-AN032 Anglais 3 - Pre-Inter. (part 1) - A2-1 Mardi 20h-21h30 | 26/09/17| 165€ | 180€ André Libai
7-ANO33 Anglais 3 - Pre-Inter. (part 1) - A2-1 Jeudi 15h-16h30 | 28/09/17| 165€ | 180 € | Carine Lequinquis
7-ANCV34-1 |Anglais Conversation 3/4 - A2 Lundi 20h-21h30 | 25/09/17| 215€ | 235 € | Kieran O'Halloran
7-ANCV34-2 |Anglais Conversation 3/4 - A2 Mardi | 17h-18h30 | 26/09/17| 215€ | 235€ André Libai
7-AN041 Anglais 4 - Pre-Inter. (part 2) - A2-2 Mardi 9h30-11h | 26/09/17| 165€ | 180 €| Cécile Gautheron
7-AN042 Anglais 4 - Pre-Inter. (part 2) - A2-2 Mardi 18h30-20h | 26/09/17| 165 € | 180 € | Kieran O'Halloran
7-AN043 Anglais 4 - Pre-Inter. (part 2) - A2-2 Mercredi| 20h-21h30 | 27/09/17 | 165€ | 180 € | Abraham Saleban
7-ANCV45-1 |Anglais Conversation 4/5 - A2/B1 Lundi 16h30-18h | 25/09/17 | 215€ | 235€ | Annick Falconer
7-ANCV45-2 |Anglais Conversation 4/5 - A2/B1 Mercredi| 17h-18h30 | 27/09/17 | 215€ | 235 € | Abraham Saleban

CERL : B1
7-AN051 Anglais 5 - Interm. (part 1) - B1-1 Lundi 15h-16h30 | 25/09/17| 165€ | 180€ | Annick Falconer
7-AN052 Anglais 5 - Interm. (part 1) - B1-1 Mardi | 20h-21h30 | 26/09/17| 165€ | 180 € | Kieran O'Halloran
7-AN053 Anglais 5 - Interm. (part 1) - B1-1 Mercredi| 18h30-20h | 27/09/17 | 165€ | 180 € |Martine Poupineau
7-ANCV57-1 |Anglais Conversation 5/6 - B1 Lundi 17h-18h30 | 25/09/17| 215€ | 235 € | Kieran O'Halloran
7-ANCV57-2 |Anglais Conversation 5/6 - B1 Jeudi 18h30-20h | 28/09/17| 215€ | 235 € | Kieran O'Halloran
7-AN061 Anglais 6 - Interm. (part 2) - B1-2 Mardi 18h30-20h | 26/09/17| 165€ | 180€ | Oyidiya Ozegbe
7-AN062 Anglais 6 - Interm. (part 2) - B1-2 Jeudi 20h-21h30 | 28/09/17| 165€ | 180 € | Abraham Saleban
7-ANCV67-1 |Anglais Conversation 6/7 - B1/B2 Mercredi| 20h-21h30 | 27/09/17| 215€ | 235 € |Martine Poupineau
7-ANCV67-2 |Anglais Conversation 6/7 - B1/B2 Jeudi 17h-18h30 | 28/09/17 | 215€ | 235 € | Abraham Saleban

CERL : B2
7-ANO071 Anglais 7 - Upper-Interm. (part 1) - B2-1 | Mardi 11h-12h30 | 26/09/17| 165€ | 180 € | Cécile Gautheron
7-ANQ72 Anglais 7 - Upper-Interm. (part 1) - B2-1 | Jeudi 18h30-20h | 28/09/17| 165€ | 180 € Amal Debs
7-ANCV78-1 |Anglais Conversation 7/8 - B2 Mardi 9h30-11h | 26/09/17| 215€ | 235€| Oyidiya Ozegbe
7-ANCV78-2 |Anglais Conversation 7/8 - B2 Jeudi 18h30-20h | 28/09/17 | 215€ | 235 € | Abraham Saleban
7-AN081 Anglais 8 - Upper-Interm. (part 2) - B2-2 | Mardi 20h-21h30 | 26/09/17| 165€ |180€ | Oyidiya Ozegbe
7-AN0O82 Anglais 8 - Upper-Interm. (part 2) - B2-2 | Jeudi 20h-21h30 | 28/09/17| 165€ | 180 € | Kieran O'Halloran
7-ANCV89-1 |Anglais Conversation 8/9 - B2/C1 Mardi 11h-12h30 | 26/09/17 | 215€ | 235€| Oyidiya Ozegbe
7-ANCV89-2 |Anglais Conversation 8/9 - B2/C1 Mercredi| 20h-21h30 | 27/09/17| 215€ |235€ | Oyidiya Ozegbe

CERL : C1
7-AN091 Anglais 9 - Advanced (part 1) - C1-1 Mercredi| 18h30-20h | 27/09/17| 165€ | 180€ | Oyidiya Ozegbe
7-AN092 Anglais 9 - Advanced (part 1) - C1-1 Jeudi 20h-21h30 | 28/09/17| 165€ | 180 € | Martine Poupineau
7-AN101 Anglais 10 - Advanced (part 2) - C1-2 Jeudi 18h30-20h | 28/09/17| 165€ | 180€ | Oyidiya Ozegbe
7-ANCV910-1 |Anglais Conversation 9/10 - C1 Mardi | 20h-21h30 | 26/09/17| 215€ | 235 € |Martine Poupineau
7-ANCV910-2 | Anglais Conversation 9/10 - C1 Mercredi| 18h30-20h | 27/09/17| 215€ | 235 € | Abraham Saleban
7-ANCV910-3 | Anglais Conversation 9/10 - C1 Mardi 20h-21h30 | 26/09/17| 215€ | 235€ | Oyidiya Ozegbe
7-ANCV910-4 | Anglais Conversation 9/10 - C1 Vendredi| 9h-10h30 |29/09/17| 215€ | 235 € | Abraham Saleban
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LES LANGUES (suite)

ANGLAIS (suite)

Tarif (hors cotisation

CODE MATIERE JOUR | HORAIRE | Début |Boulogne A\::I’:: PROFESSEUR
LA CULTURE ANGLO SAXONNE
7-ANCCA1 Anglais Civilisation & Culture - B2/C1 Mardi 18h30-20h | 26/09/17 | 215€ | 235€| Martine Poupineau
7-ANEC1 English Club - C2 Lundi 18h30-20h | 25/09/17 | 215€ | 235€ Amal Debs
7-ANEC2 English Club - C2 Vendredi| 10h30-12h | 29/09/17 | 215€ | 235€| Abraham Saleban
PREPARATION Tests et certificats (8 personnes maximum, l'inscription a I'examen est a ajouter au prix du cours)
7-ANIELTS1 |Préparation a I'lELTS - B2 - 1 (42h de cours) Samedi | 9h30-12h30 | 30/09/17 | 550€ | 605 €
7-ANTOEFL1Préparation au TOEFL - B2 - 1 (42h de cours) | Samedi | 9h30-12h30 | 30/09/17 | 550€ | 605€| Oyidiya Ozegbe
7-ANTOEIC1|Préparation au TOEIC - B1 - 2 (63h de cours) Jeudi 17h-20h 28/09/17 | 800€ | 880€| Martine Poupineau
ALLEMAND (attention la numérotation des cours change)
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR | HORAIRE | Début |Boulogne A‘::I’:: PROFESSEUR
CERL : A1
7-AL001 Allemand niveau 1 Anfanger - A1-1 Mercredi | 18h45-20h15| 27/09/17 165€ | 180 € Sonja Porrée
7-ALO11 Allemand niveau 2 Grundstufe - A1-2 Lundi |20h15-21h45| 25/09/17 165€ | 180€ Sonja Porrée
7-ALCV Allemand conversation niv 2/3 - A1/A2 Mercredi |20h15-21h45| 27/09/17 | 215€ | 235€ Sonja Porrée
CERL : A2
7-AL021 Allemand niveau 3 Mittelstufe 1 - A2-1 Lundi |18h45-20h15| 25/09/17 165€ | 180 € Sonja Porrée
7-AL031 Allemand niveau 4 Mittelstufe 2 - A2-2 Lundi | 20h-21h30 | 25/09/17 | 165€ | 180€ Elke Hallbauer
CERL : B1
7-AL041  |Allemand Civilisation et Culture - B1 | Lundi | 18h30-20h | 25/09/17 | 215€ | 235€|  Elke Hallbauer |
ESPAGNOL
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR | HORAIRE | Début |Boulogne A\:’I:{:: PROFESSEUR
CERL : A1
7-ES011 Espagnol niveau 1 - A1-1 Lundi |20h15-21h45| 25/09/17 165 € | 180 € |Hélios Figuerola-Pujol
7-ES012 Espagnol niveau 1 - A1-1 Mardi 11h-12h30 | 26/09/17 165€ | 180€| Maria Barandiaran
CERL : A2
7-ES021 Espagnol niveau 2 - A1-2 / A2-1 Lundi 18h30-20h | 25/09/17 165€ | 180€| Maria Barandiaran
7-ES022 Espagnol niveau 2 -A1-2 / A2-1 Lundi 17h-18h30 | 25/09/17 | 165€ | 180 € |Hélios Figuerola-Pujol
7-ES031 Espagnol niveau 3 - A2-2 Mardi |16h45-18h15| 26/09/17 | 165€ | 180 € | M-Cristina Echeverria
7-ES032 Espagnol niveau 3 - A2-2 Mardi | 20h-21h30 | 26/09/17 | 165€ | 180 € | M-Cristina Echeverria
7-ESCV34-1 |Espagnol conversation niv 3/4 - A2 Lundi 17h-18h30 | 25/09/17 | 215€ | 235€| Maria Barandiaran
CERL : B1
7-ES041 Espagnol niveau 4 - B1-1 Lundi 15h-16h30 | 25/09/17 165€ | 180€| Maria Barandiaran
7-ES042 Espagnol niveau 4 - B1-1 Lundi |18h45-20h15| 25/09/17 165 € | 180 € |Hélios Figuerola-Pujol
7-ES051 Espagnol niveau 5 - B1-2 Mardi 18h30-20h | 26/09/17 165 € | 180 € | M-Cristina Echeverria
CERL : B2
7-ES061 Espagnol niveau 6 - B2-1 Mardi 18h30-20h | 26/09/17 | 165€ | 180€| Maria Barandiaran
7-ES071 Espagnol niveau 7 - B2-2 Jeudi 20h-21h30 | 28/09/17 | 215€ | 235 €|Hélios Figuerola-Pujol
7-ESCV567-1Espagnol Conversation niv 5/6/7 - B2 Jeudi |18h45-20h15| 28/09/17 | 215€ | 235 €| M-Cristina Echeverria
CERL : C1
7-ES081 Espagnol niveau 8 - C1-1 Jeudi 17h-18h30 | 28/09/17 165 € | 180 € | M-Cristina Echeverria
7-ESCV89-1 |Espagnol conversation niv 8/9 - C1 Jeudi |20h15-21h45| 28/09/17 | 215€ | 235 € | M-Cristina Echeverria
CERL : C2
7-ES091 Espagnol - Civilisation & Culture - C1/ C2 Mardi 20h-21h30 | 26/09/17 | 215€ | 235€| Maria Barandiaran
7-ESCLUB |Espagnol - El Club - C1/C2 Jeudi 18h30-20h | 28/09/17 | 215€ | 235 €|Hélios Figuerola-Pujol
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LES LANGUES (suite)

ITALIEN
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE | Début |Boulogne ‘:f::lr:: PROFESSEUR
CERL : A1
7-IT012 Italien niveau 1 Principianti - A1 Jeudi 17h-18h30 |28/09/17| 165€ | 180 € | Marina Bartoccini
7-1TO11 Italien niveau 1 Principianti - A1 Jeudi 19h30-21h | 28/09/17| 165€ | 180 € | Francesco Barosi
CERL : A2
7-1T021 Italien niveau 2 Elementare - A2 Mercredi [19h30-21h | 27/09/17| 165€ | 180 € | Marina Bartoccini
7-1T022 Italien niveau 2 Elementare - A2 Jeudi 16h30-18h 28/09/17| 165€ | 180 € | Francesco Barosi
CERL : B1
7-1T031 Italien niveau 3 Intermedio - B1 Lundi 17h-18h30 25/09/17| 165€ | 180 € | Marina Bartoccini
7-1T032 Italien niveau 3 Intermedio - B1 Jeudi 18h45-20n15| 28/09/17| 165€ | 180 € | Marina Bartoccini
CERL : B2
7-1T041 Italien niveau 4 Intermedio - B2-1 Lundi 18h45-20n15| 25/09/17| 165€ | 180 € | Marina Bartoccini
7-1T042 Italien niveau 4 Intermedio - B2-1 Mercredi |17h-18h30 27/09/17| 165€ | 180 € | Francesco Barosi
7-ITCV34 |ltalien Conversation 3/4/5 - B1/B2 Jeudi 18h-19h30 28/09/17| 215€ | 235€ | Francesco Barosi
7-1T051 ltalien niveau 5 Avanzati - B2-2 Mercredi |15h30-17h 27/09/17| 165€ | 180 € | Francesco Barosi
7-1T051 Italien niveau 5 Avanzati - B2-2 Lundi 20h15-21h45| 25/09/17| 165€ | 180 € | Marina Bartoccini
CERL : C1-C2
7-1T061 Italien - Civilisation & Culture - B2/C1 Mercredi |18h30-20h 27/09/17| 215€ | 235€ | Francesco Barosi
7-1T071 Italien - Civilisation & Culture - C2 Mercredi |18h-19h30 27/09/17| 215€ | 235€ | Marina Bartoccini
ARABE
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE | Début |Boulogne ‘:‘I:Ir:: PROFESSEUR
7-AR011 Arabe niveau 1 - Débutant Lundi 18h30-20h | 25/09/17| 200€ | 220€| Sihama Kawory
7-AR021 Arabe niveau 2 Lundi 20h-21h45 | 25/09/17| 200€ | 220€| Sihama Kawory
CHINOIS
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE | Début |Boulogne ‘:‘I:Ir:: PROFESSEUR
7-CHO11 Chinois niveau 1 - Débutant Jeudi 18h45-20h15| 28/09/17| 165€ | 180€| Yang Azoulay
7-CHO021 Chinois niveau 2 Jeudi 20h15-21h45|28/09/17| 165€ | 180€| Yang Azoulay
7-CHO31 Chinois niveau 3 Mardi 18h45-20h15| 26/09/17| 165€ | 180€| Yang Azoulay
7-CHO41 Chinois niveau 4 Mardi 20h15-21h45| 26/09/17| 165€ | 180€| Yang Azoulay
7-CHEC1 |Chinois Ecriture Jeudi 17h-18n30 | 28/09/17| 200€ | 220€| Yang Azoulay
RUSSE (attention la numérotation des cours change)
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE | Début |Boulogne ‘:;‘I:Ir:: PROFESSEUR
7-RU001 Russe niveau 1 - Débutant Mardi 20h-21h30 26/09/17| 200€ | 220 € | Veronika Houver
7-RUO011 Russe niveau 2 Mardi 18h30-20h 26/09/17| 200€ | 220 € | Veronika Houver
7-RU021 Russe niveau 3 Jeudi 18h30-20h | 28/09/17| 200€ | 220 € Yulia Briils
7-RU031 Russe niveau 4 Jeudi 20h-21h30 | 28/09/17| 200€ | 220€ Yulia Briils
JAPONAIS
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE | Début |Boulogne A\:‘I:I':: PROFESSEUR
7-JA011 Japonais niveau 1 - Débutant Lundi 20h-21h30 |25/09/17| 165€ | 180€| Kayo Sugimoto
7-JA021 Japonais niveau 2 Lundi 18h30-20h | 25/09/17| 165€ | 180€| Kayo Sugimoto
7-JA031 Japonais niveau 3 Mardi 18h30-20h | 26/09/17| 165€ | 180€
7-JA041 Japonais niveau 4 Jeudi 18h45-20h15| 28/09/17| 200€ | 220 € Yoshiko Noro
7-JA051 Japonais niveau 5 - Civilisation & culture Lundi 18h30-20h | 25/09/17| 215€ | 235€ Yoshiko Noro
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LES LANGUES : LE FRANCAIS

ALPHABETISATION
Tarif (hors cotisation
s . Autres
CODE MATIERE JOUR HORAIRE Début |Boulogne villes PROFESSEUR
7-ALPH1 Alphabétisation Mar/Jeu | 19h30-21h |25/09/17| 100€ |120€| Jocelyn Dubois

FRANCAIS - Langue Etrangére (FLE)

Les cours de Francgais L angue Etrangére (FLE) suivent le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL).
Les cours débutant se déroulent 3 heures par semaine (2 fois 1h1/2). NOUVEAU : des cours intensifs pour débutants pour
acquérir plus rapidement les bases du francais et gagner en autonomie.

Nous proposons également des préparations aux DELF A2, B1 et B2..

Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR | HORAIRE | Début |Boulogne AVL::I’:: PROFESSEUR
CERL : A1
7-FRLD1 FLE Débutant - A1-1 Lun/Mer | 19h30-21h |25/09/17| 220€ |250€| Jocelyn Dubois
7-FRLD3 FLE Débutant - A1-1 Mar/Jeu | 13h30-15h |26/09/17| 220€ | 250 € |Carine Lequinquis
7-FRLD2 FLE Débutant - A1-1 Mar/Jeu | 18h-19h30 |26/09/17| 220€ |250€| Jocelyn Dubois
7-FRLD4 FLE Débutant - A1-1 Lun/Mer | 18h-19h30 | 08/01/18| 200€ |220€| Jocelyn Dubois
7-FRLD5 FLE Débutant INTENSIF - A1-1 Nouveau Mar/Jeu | 9n30-12h30 | 26/09/17| 200€ |220€| Jocelyn Dubois
7-FRLD1S FLE Débutant suite - A1-2 Lundi 18h30-20h | 25/09/17| 155€ |175€
7-FRLD1S FLE Débutant suite - A1-2 Mardi | 15h-16h30 |26/09/17| 155€ | 175 € |Carine Lequinquis
CERL : A2
7-FRL11 FLE niveau 1-A2-1 Mardi 9h30-11h | 26/09/17| 155€ | 175 €|Carine Lequinquis
7-FRL12 FLE niveau 1 - A2 -2 Mardi | 20h-21h30 |26/09/17| 155€ |175€
7-FRL21 FLE niveau 2 - A2 - 2 Mardi | 11h-12h30 |26/09/17| 155€ | 175 € |Carine Lequinquis
7-FRL22 FLE niveau 2 - A2 - 2 Mercredi| 20h-21h30 |27/09/17| 155€ |175€| Marie Ribeiro
7-FRLCV2-1 |FLE Conversation niveau 2 - A2 - 2 Lundi 17h-18h30 | 25/09/17| 200€ |220€
CERL : B1
7-FRL31 FLE niveau 3 -B1 -1 Mardi | 18h30-20h |26/09/17| 155€ |175€
7-FRL32 FLE niveau 3-B1 -1 Jeudi 9h30-11h |28/09/17| 155€ | 175 €| Carine Lequinquis
7-FRL41 FLE niveau 4 - B1 -2 Lundi | 20h-21h30 |25/09/17| 155€ |175€| Marie Ribeiro
7-FRL42 FLE niveau 4 -B1-2 Jeudi 11h-12h30 |28/09/17| 155€ | 175 €| Carine Lequinquis
7-FRL51 FLE niveau 5-B2 -1 Mercredi| 18h30-20h |27/09/17| 155€ |175€| Marie Ribeiro
7-FRLCV34-1 |FLE Conversation niveau 3/4 - B1 Mercredi| 17h-18h30 |27/09/17| 200€ |220€| Marie Ribeiro
PREPARATION Examens (10 personnes maximum, l'inscription a I'examen est a ajouter au prix du cours)
7-FRDELFA2 |Préparation au DELF A2 (24h de cours) Samedi | 9h30-12h30 | 07/10/17| 200€ |220€| Jocelyn Dubois
7-FRDELFB1 |Préparation au DELF B1 (24h de cours) Samedi | 9h30-12h30 | 13/01/18| 200€ |220€| Jocelyn Dubois
7-FRDELFB2 |Préparation au DELF B2 (18h de cours) Samedi | 9h30-12h30 | 07/04/18| 200€ |220€| Jocelyn Dubois
FRANCAIS - Mise a niveau
Tarif (hors cotisation
CODE MATIERE JOUR | HORAIRE | Début |Boulogne “\"*°| PROFESSEUR
7-FRMN1 Frangais - Mise a niveau 1 Mardi 18h30-20h | 26/09/17| 155€ |175€| Isabelle Gillery
7-FRMN2 Francais - Mise a niveau 2 Mercredi| 18h30-20h |27/09/17| 155€ |175€| Isabelle Gillery
7-FRMN3 Frangais - Mise a niveau 3 Mercredi| 17h-18h30 |27/09/17| 155€ |175€| Isabelle Gillery
7-FEE Francgais Expression Ecrite Mardi 17h-18h30 | 26/09/17| 200€ |220€| Isabelle Gillery
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AUTRES ACTIVITES

AQUARELLE - PEINTURE ACRYLIQUE & DECORATIVE

Peinture acrylique et décorative : cet atelier s’adresse a des personnes de tous niveaux. Il permet d’acquérir les différentes techniques pour
décorer, transformer des meubles, objets et toutes sortes de supports... ainsi que la réalisation de tableaux.

Aquarelle : cet atelier s’adresse a des personnes de tous niveaux. Il permet la réalisation d’ceuvres d’aprés des photos, peintures... en
utilisant les diverses techniques de l'aquarelle.

28 cours d'1h 3/4 soit 49 heures de cours - Maximum 8 personnes par cours.

Tarif (hors cotisation)
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE | Début |Boulogne A‘::Ir:: PROFESSEUR
7-PEAQ1 |Aquarelle - Peinture Acrylique & Déco. Mardi 18h-19h45 |26/09/17| 340€ | 375€ Ann Leblond
7-PEAQ2 |Peinture Acrylique & Décorative Mercredi| 9h-10h45 |27/09/17| 340€ | 375€ Ann Leblond
7-PEAQ3 |Aquarelle Mercredi| 10h45-12h30| 27/09/17| 340€ | 375€ Ann Leblond

PRISE DE PAROLE EN PUBLIC

Comment ne pas bafouiller ? Avoir un discours clair ? Comment gérer son stress ? Prendre la parole face a un groupe ?

Toutes ces interrogations, et bien d'autres, reviennent souvent quand il s'agit de s'exprimer. L'atelier propose de travailler a lever ces
blocages qui pénalisent parfois vie privée et/ou professionnelle.

Ces cours sont basés sur des exercices d'appréhension de l'espace, d'équilibre de plateau, de concentration, d'interprétation et
d'improvisation. Maximum 10 participants par cours.

Expression niveau 1 : 30 heures (10 séances de 3 heures)

Expression niveau 2 : 60 heures (20 séances de 3 heures)

Tarif (hors cotisation)
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE | Début |Boulogne A;:I’:: PROFESSEUR
7-EXP011 |Expression niv. 1 Samedi 10h-13h | 18/11/17| 250€ | 275€ Olivier Cherki
7-EXP012 |Expression niv. 1 Samedi 10h-13h | 10/03/18| 250€ | 275€ Olivier Cherki
7-EXP021 |Expression niv. 2 Lundi 19h-22h | 06/11/17| 450€ | 480 € Olivier Cherki

COUTURE

Nos "cours-ateliers" couture (56 h sur I'année) permettent de découvrir I'univers de la couture ou d'affiner ses compétences.

Quel que soit votre niveau vous trouverez votre place.

Les débutant-e-s utiliseront des patrons du commerce et se verront proposer un programme dédié pour les guider dans les apprentissages.
Les plus aguerri —e-s pourront apprendre a réaliser leurs propres projets et affineront leur technicité aupres d’une enseignante désireuse de
transmettre et de partager ses savoir-faire.

Le nombre d'éleves est limité a 12 par cours.

Tarif (hors cotisation)
CODE MATIERE JOUR |HORAIRE Début | Boulogne A;:I’:: PROFESSEUR
7-CT011 |Couture Mardi 19h-21h |26/09/17| 320€ | 350 € | Laetitia Letourneau
7-CT012 |Couture Mercredi | 18h30-20h30|27/09/17| 320€ | 350 € | Laetitia Letourneau
7-CT013 |Couture Jeudi |15h30-17h30|28/09/17| 320€ | 350 € | Laetitia Letourneau
7-CT014 |Couture Jeudi [18h30-20h30|28/09/17| 320€ | 350 € | Laetitia Letourneau
7-CT015 |Couture Vendredi 19h-21h |29/09/17| 320€ | 350 € | Laetitia Letourneau

NOTES

Association Philotechnique Programme 2017/2018



